
Bijscholing “Gids voor DCD: van taakanalyse tot aanpassing in de therapie” 

 

Kinderen met Developmental Coordination Disorder (DCD) ervaren veel 

problemen bij het uitvoeren van motorische activiteiten tijdens de gymles, sport, 

school en het dagelijks leven. Hierdoor komen ze bij de kinesitherapeut en de 

ergotherapeut terecht, waarbij het analyseren van de problematiek en het geven van 

de meest adequate therapie voor het kind centraal staat. Het kiezen van de 

therapie met de meeste evidentie die aansluit bij de conclusies van het klinisch 

redeneren is cruciaal en wordt ondanks het bestaan van een internationale richtlijn 

voor DCD zeer variabel toegepast door de therapeuten. 

Tijdens deze bijscholing krijgt u eerst een korte uitleg over de beste evidentie voor 

het behandelen van kinderen met DCD. Daarna wordt in drie 

workshops ingegaan op de specifieke taakanalyse van relevante groot motorische 

activiteiten voor kinderen met DCD, de therapie aanpak bij specifieke relevante fijn 

motorische activiteiten en op de concrete realisatie van aanpassingen in de therapie. 

Workshops 

Workshop 1 - Taakanalyse groot motorische activiteiten en DCD door Prof. dr. 

Eugene Rameckers (UHasselt) 

In de therapie bij kinderen met DCD zoals Neuromotor task training (NTT) en 

Cognitive orientation to daily occupational performance (CO-OP) staat de 

taakanalyse centraal. Hierin wordt ingegaan op de vraag: hoe wordt de taak 

uitgevoerd? Wat moet je minimaal doen om de taak te kunnen uitvoeren en wanneer 

zien we de problemen in de taak? Essentieel is dat in beide methoden de 

taakanalyse wordt uitgevoerd voordat er specifiek kindgericht onderzoek plaatsvindt. 

Een uitgebreide focus op het uitvoeren van deze taakanalyse staat centraal in deze 

workshop. 

Workshop 2 - Zorg op maat voor kinderen met DCD door Mevr. Veerle Algoed 

(UZLeuven) 

Als therapeut kan je niet altijd alles aanpakken. Goede ‘zorg op maat’ is ook 

prioriteiten stellen en keuzes maken. Samen beslissen wat geoefend zal worden en 

waar compenseren. In deze workshop gaan we op zoek naar compenserende 

middelen voor kinderen met DCD. De oorzaak van de motorische problemen kan niet 

weggenomen worden, maar kinderen leren er wel mee omgaan. We geven heel wat 

praktische tips en concrete voorbeelden en illustreren met filmpjes en anekdotes.  

Workshop 3 - Fijn motorische problemen en DCD: best wel een dingetje! 

door Mevr. Barbara de Mey (UGent) 

In de therapie bij kinderen met DCD spelen de fijn motorische activiteiten zoals 

knippen, plakken, en specifiek het schrijven een grote rol. Analyse en aanpak in de 

therapie bij deze fijn motorische activiteiten binnen de NTT met concrete 

oplossingen en hulpmiddelen worden in deze workshop aangeboden. 



  

Programma 

Iedereen heeft de mogelijkheid de drie workshops te volgen. 

  

08.30 uur Onthaal 

09.00 uur Plenaire opening: evidentie in de therapie bij DCD  

09.30 uur Eerste ronde workshops 

11.00 uur Koffiepauze 

11.30 uur Tweede ronde workshops 

13.00 uur Broodjeslunch 

14.00 uur Derde ronde workshops 

15.45 uur Plenair forum 

16.15 uur Einde bijscholing 

  

  

  

Sprekers 
 Prof. dr. Katrijn Klingels (UHasselt)  

Prof. dr. Katrijn Klingels (UHasselt) is kinesitherapeut met specialisatie 

pediatrische revalidatie. Ze behaalde in 2011 haar doctoraatsdiploma aan KU 

Leuven. Prof. Dr. Katrijn Klingels is werkzaam als docent aan de UHasselt en als 

postdoctoraal onderzoeker aan KU Leuven. 

 Prof. dr. Eugene Rameckers (UHasselt) 

Prof. dr. Eugene Rameckers (UHasselt) heeft een Master pediatric physical 

therapy en behaalde in 2009 zijn doctoraat. Hij is werkzaam bij UMaastricht, 

UHasselt, AVANSplus University for professionals en bij Adelante 

kinderrevalidatie. 

 Mevr. Veerle Algoed (UZLeuven) 

Mevr. Veerle Algoed is kinesitherapeut met specialisatie pediatrische revalidatie, 

psychomotorische therapeut en Bobath-therapeut. Zij is werkzaam in UZLeuven in 

het MUCLA (Multidisciplinair Universitair Centrum Logopedie en Audiologie) en 

voorzitter van vzw Dyspraxis. 

 Mevr. Barbara de Mey (UGent) 

Mevr. Barbara de Mey is kinesitherapeute met specialisatie pediatrische 

revalidatie, psychomotorische therapeute en Bobath-therapeut. Zij is werkzaam 

als praktijkassistent aan de Universiteit Gent (Revaki) en als gastdocent aan de 

Vives Hogeschool Brugge (BaNaBa). Daarnaast werkt Mevr. Barbara de Mey ook 

als pediatrische kinesitherapeut in een groepspraktijk. 



  
 
Doelgroep 

Kinesitherapeuten, ergotherapeuten en revalidatieartsen 

 

Praktische info 

 Datum & tijdstip: zaterdag 9 juni 2018 van 9.00 - 16.15 uur 

 Locatie: UHasselt, Campus Diepenbeek 

 Kostprijs: 130 EUR excl. btw  

 Kostprijs stagementoren UHasselt: 90 euro excl. btw 

 Kostprijs studenten: 65 EUR excl. btw 

 
 


